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报告摘要：本报告对2019年和2021年政府间气候变化专门委员会（IPCC）发
布的相关冰冻圈变化及其影响的最新评估进行解读。21世纪以来冰冻圈呈现
加速萎缩状态，特别是北极海冰范围（面积）显著较小、山地冰川和格陵兰
冰盖物质亏损加剧等；冰冻圈变化的影响也在日渐凸显，包括水资源的改变、
海平面升高、山地灾害增加等；同时对减缓冰冻圈的萎缩提出了建议。


